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KiTa St. Johannis

Ev.Luth. Kindergarten an der Priesterwiese
Am Wall 12
23758 Oldenburg in Holstein
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Integrationskindergarten Kastanienhof
Kremsdorfer Weg 53
23758 Oldenburg in Holstein
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Waldorfkindergarten ,,Am Lerchensegen” e.V.
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Deutsches Rotes Kreuz ufjs
Kindergarten Wichtelland
Weidenkamp 7
23758 Oldenburg/H.
Tel.: 04361 50 93 72
E-Mail: KiGa.Oldenburg@drk-oh.de

Wir freuen uns auf lhr Kind!

ERFOLGREICH STARTEN

-Fit fur die Schule-

Liebe Eltern,

nun ist es soweit, |hr Kind wird bald eingeschult. Der nachste
spannende Lebensabschnitt lhres Kindes wird eingelautet: DIE
SCHULZEIT!

Sicher haben Sie sich schon gefragt, was Ihr Kind alles kénnen muss,
wenn es in die Schule kommt. Diese kleine Broschire soll Ihnen und
Ihrem Kind den Ubergang vom Kindergarten in die Schule erleichtern.
Sie finden Informationen dazu, was lhr Kind bei Eintritt in die Schule
konnen sollte sowie Anregungen, wie Sie Ihr Kind noch auf die Schule
vorbereiten kénnen.

Alle hier aufgefuhrten Fahigkeiten und Fertigkeiten haben sich die
Kindertageseinrichtungen seit vielen Jahren zum Ziel gesetzt und
unterstitzen Sie und lhr Kind.




Alltagliche Fahigkeiten:

Sich alleine an- und ausziehen

Eine Schleife binden

Die Toilette alleine benutzen

Sich alleine die Hande waschen
Sich beim Essen selbst organisieren
Eigene Sachen Wiedererkennen

Mit Sachen ordentlich umgehen
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Soziale Fahigkeiten:

+ Andere begriRen, sich bedanken

+ Zuhoren und abwarten kdnnen

+ Auch einmal ein ,Nein® akzeptieren

+ Regeln einhalten

+ Mit anderen Kindern spielen und arbeiten

Diese Dinge erleichtern das Lernen:

Farben unterscheiden, Grundformen kennen
Links, rechts, oben, unten vorne, hinten kennen und
unterscheiden

Mit einer Schere und einem Klebestift umgehen
Ausmalen und Begrenzungen beachten

Zahlen und Mengen bis 6 (Wirfel) bestimmen
Den eigenen Namen erkennen und schreiben
Auf einem Bein hipfen

Ruckwarts gehen und laufen

Balancieren

Klettern
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Wie kdénnen Sie |hr Kind noch auf die Schule vorbereiten?

+ Fordern und erweitern Sie den Wortschatz lhres Kindes sowie
die Fahigkeit zuzuhoéren. Ermuntern Sie Ihr Kind in

vollstéandigen Satzen zu sprechen und zu erzahlen. Lesen Sie
Ihrem Kind regelmafig vor.

+ Fordern Sie die Bewegung lhres Kindes, schaffen Sie viele
Bewegungsreize, z.B. moglichst viel zu Ful? gehen, klettern,
balancieren, schwimmen, Rad fahren. Ermuntern Sie lhr Kind
viel an der frischen Luft zu sein.

+ Begrenzen Sie die Benutzung von Spielekonsolen, Computer
und Fernsehen auf das Minimum.

+ Unterstiitzen und fordern Sie das Selbstvertrauen lhres

Kindes, indem Sie Ihr Kind im eigenen Handeln starken, aber

auch Regeln aufstellen, diese einfordern und Grenzen setzen.

Spielen Sie mit Ihrem Kind Gesellschaftsspiele.

Ermuntern Sie Ihr Kind zum Erfragen, Ausprobieren und

Entdecken. Lassen Sie es auch zu, dass mal etwas nicht

klappt — es ist wichtig, dass Ihr Kind auch lernt, mit

Frustrationen umzugehen.

Achten Sie darauf, dass Ihr Kind ausreichend Schlaf

bekommit.

Achten Sie auf eine gesunde Erndhrung.

Richten Sie fur Ihr Kind einen ,Arbeitsplatz‘ zum Malen,

Basteln und Hausaufgaben machen ein.

Schaffen Sie eine liebevolle und verlassliche Atmosphare.
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Und das muss lhr Kind noch nicht iiben:
+ Lesen, Schreiben und Rechnen

So grofl3 auch die Erwartungen und die Vorfreude auf die Schule sind,
geniellen Sie zusammen mit lhrem Kind die verbleibende Zeit im
Kindergarten.

Wenn Sie noch Fragen haben, wenden Sie sich gerne an Ihren
Kindergarten oder an lhre zustandige Schule.






